
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

2023/2024 учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении  центр развития ребенка - «Детский сад №116»  

(далее - Учреждение). 

Нормы и требования к нагрузке воспитанников, а также планирование учебной 

нагрузки в течение недели определены в соответствии с нормативно- правовыми 

документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 №1155 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 

№373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»; 

- Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее 

ФОП ДО), утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

1.2.3685-21». «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 

1.2.3685-21);  

- Уставом Учреждения. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

- режим работы Учреждения; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- массовые мероприятия Учреждения; 



-сроки проведения мониторинга достижения воспитанниками планируемых   

результатов освоения образовательной программы дошкольного образования; 

- праздничные дни. 

Учреждение работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: 

суббота, воскресенье и праздничные дни. Время пребывания воспитанников: с 

07.00 до 19.00 (12 часов).  

Перенос выходных дней 

В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК Российской Федерации в целях 

рационального использования работниками выходных и нерабочих праздничных 

дней, выходные дни могут переноситься на другие дни федеральным законом или 

нормативным правовым актом Правительства Российской Федерации. В 2024 году в 

соответствии с Постановлением Правительства Российской Федерации от 

10.08.2023 № 1314 "О переносе выходных дней в 2024 году" 

  перенесены следующие выходные дни: 

 с субботы 6 января на пятницу 10 мая; 

 с воскресенья 7 января на  вторник  31 декабря;  

 с субботы 27 апреля на понедельник 29 апреля; 

 с субботы 2 ноября на вторник 30 апреля; 

 с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря. 

Учреждение обеспечивает обучение, воспитание и развитие 

воспитанников в возрасте от 1,5 лет до 7 лет до прекращения образовательных 

отношений в группах общеразвивающей направленности. 

Проведение педагогической диагностики достижения воспитанниками 

планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования предусматривает организацию первичной и итоговой педагогической 

диагностики. Обследование проводится в режиме работы Учреждения, без 

специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с воспитанниками. 

Праздники и выставки для воспитанников в течение учебного года 

планируются в соответствии с Годовым планом работы Учреждения на учебный 

год. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается на 

Педагогическом совете и утверждается приказом заведующего Учреждением до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые Учреждением в календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего Учреждением и доводятся до 

всех участников образовательного процесса. 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несет ответственность за реализацию не в полном объеме программы 

дошкольного образования в соответствии с календарным учебным графиком. 

 

 



Календарный учебный график на 2023/2024 учебный год 

1. Режим работы Учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 12 часов  (с 7.00 до 19.00) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2023 по 31.05.2024 36 недель 

1 полугодие с 01.09.2023 по 30.12.2023 17 недель 

2 полугодие с 09.01.2024 по 31.05.2024 19 недель 

3. Продолжительность ООД 

первая группа 
раннего 
возраста 

(1,6-2 лет) 

вторая 
группа 

раннего 
возраста 
(2-3 года) 

младшая 
группа 

(3-4 лет) 

средняя 
группа 

(4-5 лет) 

старшая 
группа 

(5-6 лет) 

подготовит 
к школе группа 

(6-7 лет) 

10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

4.Регламентирование образовательного процесса 

Наименование 
групп 

первая 
группа 
раннего 
возраста 

(1,6-2 лет) 

вторая 
группа 
раннего 
возраста 
(2-3 года) 

младшая 
группа 

(3-4 лет) 

средняя 
группа 

(4-5 
лет) 

старшая 
группа 

(5-6 лет) 

подготовит. 
к школе 
группа 
(6-7 лет) 

Количество 
групп в 
учебном 
году 

1 2 2 2 2 3 

Объем 

недельной 

образовате

льной 

нагрузки 
(ООД) 

10 10 10 10 13 14 

Объем 
недельной 
образовате

льной 

нагрузки 

(количеств

о часов) 

1 час 
40 мин. 

1 час 
40 мин. 

2 часа 
30 мин. 

3 часа 
20 мин 

5 часов 
25 мин 

7 часов 

Продолжитель
ность ООД 

10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Продолжител

ьность 

дневной 

суммарной 

образователь

ной нагрузки 

20 минут 20 минут 30 минут 40 
минут 

50 мин. 
или 75 

мин. при 

органи 

зации 1 

занятия 

после 

60 минут 



дневного      
сна 

Перерыв 
между ООД 

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

4. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

4.1. Педагогическая диагностика планируемых результатов освоения 
воспитанниками образовательной программы дошкольного образования 

Наименование Сроки 

Проведение педагогической 
диагностики 

18.09.2023 – 29.09.2023 

Проведение итоговой 
педагогической диагностики 

15.04.2024 – 30.04.2024 

4.2. Организационно – педагогические мероприятия, отражающие направления 
работы Учреждения 

Развлечение День знаний «На 

поиски азбуки Буратино» 

01.09.2023 

Развлечение  «День добра и 

уважения»/ « 

Международный день 

пожилых  людей» 

 29.09.23 (01.10.23) 

Праздники: «В гости к 

тетушке Горошинке», 

«Золотая 

осень приглашает в 

гости», «Осенняя 

сказка», «Краски    осени» 

23.10.2023– 27.10.2023 

Праздник День Матери 

«Мама – солнышко моѐ» 

20.11.2023 -24.11.2023 

Музыкальные развлечения «В 

гостях у Деда Мороза….» 

 «Новогодние чудеса……» 

25.12.2023 - 29.12.2023 

8 ФЕВРАЛЯ – ДЕНЬ 

РОССИЙСКОЙ  НАУКИ 

«Хочу все знать!» (опытно-

экспериментальная 

деятельность). 

Детское экспериментирование 

и коллекционирование. 

Организация опытов и 

экспериментов с водой, 

песком, магнитом и т.д. 

08.02.24 



Праздник «Защитники 

Отечества» 

19.02.2024 -22.02.24 

«Широкая масленица» 11.03.24-15.03.24 

Праздники: 

«Волшебный цветок», 

«Как Хрюша маму с 

праздником 

поздравлял», 

«Лекарство для 

бабушки», 

«Цветок желаний» 

04.03.2024 - 07.03.2024 

Развлечение «Весенняя 

прогулка» 

29.03.2022 

День смеха 
 

01.04.24 

Развлечение  Земля — наш 
общий дом. Космос. 
Планеты. Звезды. Авиация 
 

12.04.2024 

Праздник «Запомним подвиг 

нашего народа» 

06.05.2024 - 08.05.2024 

Мой дом. Моя семья. Забота и 
уважение старшего поколения. 
+ родословная семьи, 
профессия и важность труда 
родителей. Традиции семьи 
 

15.05.24 ( МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ СЕМЬИ) 

Праздник «Выпускной бал» 24.05.2024- 30.05.2024 
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