
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2025/2026 учебном году в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении   «Детский сад №116»  

(далее - Учреждение). 

Нормы и требования к нагрузке воспитанников, а также планирование 

учебной нагрузки в течение недели определены в соответствии с 

нормативно- правовыми документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»( с изм.и доп., вступ в силу с 01.09.2024); 

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

- Образовательной Программой МБДОУ «Детский сад№116» на 

основе Федеральной Образовательной Программы дошкольного 

образования  

( утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм 1.2.3685-21». «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21);  

- Уставом Учреждения. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя 

следующие сведения: 

- продолжительность учебного года; 



- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения педагогического мониторинга; 

- праздничные дни; 

- объѐм образовательной нагрузки. 

- массовые мероприятия Учреждения; 

Учреждение обеспечивает обучение, воспитание и развитие 

воспитанников в возрасте от 1 года до 7 лет до прекращения 

образовательных отношений в группах общеразвивающей направленности. 

В 2025/2026 учебном году в Учреждении функционирует 12 групп: 

Возрастной контингент детей Количество групп 

Группа раннего возраста  - от 1 до 2 лет 1  

Первая младшая группа  - с 2 до 3 лет 2 

Вторая младшая группа - с 3 до 4 лет 3 

Средняя группа - с 4 до 5 лет 2 

Старшая группа - с 5 до 6 лет 2 

Подготовительная к школе группа - с 6 до 7 лет 2 

Продолжительность учебного года 

 начало  окончание  Продолжительность 

рабочих дней 

Учебный год: 01.09.2025 29.05.2026 187 дней (38,5 

недель) 

1 полугодие 01.09.2025 30.12.2026 86 дней 

2 полугодие 12.01.2026 29.05.2026 101 день 

Организация каникулярного отдыха в МБДОУ: 

зимние каникулы: 31.12.2025 – 09.01.2026 

летние каникулы: 01.06.2026  - 31.08.2026 

Режим работы Учреждения в учебном году: с 7.00 до 19.00. 

Педагогический мониторинг (входит в календарный учебный график):  

 - с 01.09.2025 по 15.09.2025; 

 - с 04.05.2026 по 18.05.2026. 

Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным 

календарем на 2025/2026 учебный год: 

Нерабочие праздничные дни: 

4 ноября – День народного единства. 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы; 

7 января – Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 



1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 

12 июня – День России. 

Перенос выходных дней: 

В ноябре будет всего два выходных в связи с празднованием Дня 

народного единства – 3 и 4 ноября 2025 года. Суббота 1 ноября 2025 

года будет рабочим днем. 

В 2026 году в соответствии с Проектом Постановления 

Правительства РФ "О переносе выходных дней в 2026 году" перенесены 

следующие выходные дни: 

 с субботы 3 января на пятницу 9 января; 

 с воскресенья 4 января на четверг 31 декабря. 

Следовательно, с учетом переноса выходных дней в 2026 году 

новогодние каникулы  продлятся 12 дней - с 31 декабря 2025 года по 11 

января 2026 года. Днями отдыха в связи с Днем защитника Отечества 

будут с 21 по 23 февраля 2026 года, а в связи с Международным 

женским днем - с 7 по 9 марта 2026 года. 

В мае 2026 года работники будут отдыхать с 1 по 3 мая в связи с 

празднованием Праздника Весны и Труда, а также с 9 по 11 мая в связи с 

празднованием Дня Победы. В июне период отдыха в связи с 

празднованием Дня России продлится с 12 по 14 июня, а в ноябре в 

связи с празднованием Дня народного единства - 4 ноября 2026 года. 

Также днем отдыха будет 31 декабря 2026 года. 

Количество учебных дней в 2025/2026 учебном году 

Месяц Количество 

учебных 

дней 

Количество выходных 

и праздничных дней 

Сентябрь 22 8 

Октябрь 23 8 

Ноябрь 19 11 

Декабрь 22 9 

Январь 20 11 

Февраль 19 9 

Март 21 10 

Апрель 22 8 

Май 19 12 

Всего 187 86 
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Регламентирование образовательного процесса 

Наименование 
групп 
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(1 -2 года) 
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(2-3 года) 

младшая 
группа 
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10 10 10 10 13 14 
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Массовые мероприятия 
№ Форма Тема Категория Дата проведения 

1. Развлечение День знаний 

«Детский сад 
ребят встречает» 

подг., старшая 
группа 

01.09.25 

2. Викторина  для детей  
(Международный день распр

остранения грамотности) 

 «Всезнайка» старшая  и подг 
групп 

08.09.25 



3. Вечер, посвященный Дню 

дошкольного   работника 

«Мой любимый 

детский сад» 

старшая, 

подготовит ельная 

26.09.25 

4. Музыкальная игра  «Угадай 

мелодию» 

5-7 лет 01.10.25 

5. Вечер, посвященный дню 

пожилого                   человека» 

«Согревая своим 

сердцем» 

старшая, 

подготовит ельная 

первая неделя 

октября 

6. Музыкальное развлечение «Здравствуй, 
Осень 

Золотая» 

воспитанники 3-7 
лет 

третия - четвертая 

неделя октября 

7. Физкультурный праздник, 

посвящѐнный Дню отца в 

России  
. 

«Супер папа!» воспитанники 5-7 
лет 

(воспитанники 
средних групп 

привлекаются в 
качестве зрителей) 

17.10.25 

8. Праздничное мероприятие «День матери 
России» 

все группы четвертая 
неделя ноября 

9. Утренник «К нам спешит 

Новый год» 

все группы четвертая неделя 

декабря 

10
. 

Развлечение «Зимние святки» все группы третья неделя 
января 

11
. 

Развлечение «Будем в армии 

служить и Россией 

дорожить!» 

средняя,старшая,п

одготовительная 

группа 

третья неделя 

февраля 

12
. 

Фольклорный 
праздник 

«Здравствуй, 
масленица» 

все группы третья неделя 
февраля 

13
. 

Утренник «Мамы добрые 

глаза» 

воспитанники 3-7 
лет 

первая 

неделя марта 

14. 
 

Поэтическая неделя Всемирный день 

театра) 

все группы 27.03.26 

15. 

 

Развлечение День смеха Все группы 01.04.26 

16. Флеш-моб «Международ 

ный день танца» 

Все группы 29.04.26 

17. Развлечение  «1 мая – 
Праздник Весны 

и Труда» 

старш, подгот 
группы 

04.05.26 



18. Патриотически й досуг «Мы помним 

 те великие годы» 

средн, старш, 

подгот группы 

07.05.26 

19
. 

Досуг совместно с 

родителями 

«Вместе дружная    

семья» 

все группы вторая- третья 

неделя мая 

20 Праздник «До свиданья, 

детский сад» 

подг группа четвертая 

неделя                                                                                   мая 

 


