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-об организации прогулок 

11.5. Рекомендуемая продолжительность 

ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. 

Продолжительность прогулки 

определяется дошкольной 

образовательной организацией в 

зависимости от климатических условий. 

При температуре воздуха ниже минус 

15°С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки 

рекомендуется сокращать. 
11.6. Рекомендуется организовывать 

прогулки 2 раза в день: в первую половину 

дня и во вторую половину дня - после 

дневного сна или перед уходом детей 

домой. 

3.1.2. Дошкольные организации 

должны иметь собственную 

территорию для прогулок детей 

(отдельно для каждой группы). 

 Отсутствует продолжительность 

прогулок, не указан 

температурный режим 

 

 

 

 

 

 

 



Требования к температуре воздуха в основных 

помещениях 

 

Имеются конкретные диапазоны 

температур для различных 

помещений в приложении к 

СанПиН 

2.7.3. Контроль 

температуры воздуха во 

всех помещениях, 

предназначенных для 

пребывания детей и 

молодежи 

осуществляется 

Организацией с 

помощью термометров. 
Отсутствуют 

конкретные диапазоны 

температур для 

различных помещений  

ГОСТ 30494-2011 Здания 

жилые и общественные. 

Параметры микроклимата в 

помещениях (Переиздание с 

Поправкой)  
от 01.01.2013 
(Оптимальные и допустимые 

нормы температуры, 

относительной влажности и 

скорости движения воздуха в 

обслуживаемой зоне детских 

дошкольных учреждений) 

 

 

 

 

 

 



Требования к температуре воздуха в основных 

помещениях 

 

Имеются конкретные диапазоны 

температур для различных 

помещений в приложении к 

СанПиН 

2.7.3. Контроль 

температуры воздуха во 

всех помещениях, 

предназначенных для 

пребывания детей и 

молодежи 

осуществляется 

Организацией с 

помощью термометров. 
Отсутствуют 

конкретные диапазоны 

температур для 

различных помещений  

ГОСТ 30494-2011 Здания 

жилые и общественные. 

Параметры микроклимата в 

помещениях (Переиздание с 

Поправкой)  
от 01.01.2013 
(Оптимальные и допустимые 

нормы температуры, 

относительной влажности и 

скорости движения воздуха в 

обслуживаемой зоне детских 

дошкольных учреждений) 

 

 

 

 

 

 



СанПиН 2.4.1.3049-13 СП 2.4.3648-20 

Ежедневный утренний прием воспитанников 

11.2. Ежедневный утренний прием детей 

проводится воспитателями и (или) медицинскими 

работниками, которые опрашивают родителей о 

состоянии здоровья детей. По показаниям (при 

наличии катаральных явлений, явлений 

интоксикации) ребенку проводится термометрия. 
  
  
  
  

3.1.8. Ежедневный утренний прием детей 

проводится воспитателями и (или) медицинским 

работником, которые должны опрашивать 

родителей о состоянии здоровья детей, а также 

проводить бесконтактную термометрию.  
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Выход в МДОО воспитанников после перенесенного заболевания 



11.3. После перенесенного заболевания, а 

также отсутствия более 5 дней (за 

исключением выходных и праздничных дней) 

детей принимают в дошкольные 

образовательные организации только при 

наличии справки с указанием диагноза, 

длительности заболевания, сведений об 

отсутствии контакта с инфекционными 

больными. 

2.9.4 После перенесенного заболевания дети 

допускаются к посещению при наличии 

медицинского заключения (медицинской 

справки) 
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Организация питьевого режима 
 

Допускается использование 

кипяченной питьевой воды, при 

условии ее хранения не более 3-х 

часов. 

организуется посредством 
выдачи кипяченой 
питьевой воды. Срок 
хранения не установлен 
  
При использовании 
бутилированной воды 
хозяйствующий субъект 
должен быть обеспечен 
запасом чистой посуды 
(стеклянной, фаянсовой 
либо одноразовой), а 
также контейнерами для 
сбора использованной 
посуды одноразового 
применения. 

Срок хранения установлен  
п 8.4.5 Постановление 

Главного государственного 

санитарного врача Российской 

Федерации от от 27.10.2020 

№32 «Об утверждении 

эпидемиологических правил и 

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-

эпидемиологические 

требования к организации 

общественного питания 

населения»  
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Организация режима проветривания 



Имеются конкретные параметры проветривания 

помещений (длительность проветривания, учет 

времени года) 

Сквозное проветривание в присутствии детей не 

проводится.  

 Отсутствуют конкретные параметры 

проветривания помещений (длительность 

проветривания, учет времени года) 
2.7.2. Конструкция окон должна обеспечивать 

возможность проведения проветривания 

помещений в любое время года 
Проветривание в присутствии детей не 

проводится. 
Помещения постоянного пребывания детей для 

дезинфекции воздушной среды оборудуются 

приборами по обеззараживанию воздуха. 

 

 



 

 

 

 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил  

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

(далее - СП 2.4.3648-20)  

 (вступило в действие с 01.01.2021)  
 

 

 

 


