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Тип проекта: познавательно - творческий, краткосрочный. 

Участники проекта: воспитатели, дети, музыкальный руководитель. 

Возраст детей: 4-5 лет. 

Продолжительность проекта: краткосрочный (с 28 февраля-5 марта) 

Интеграция образовательных областей: речевое развитие, 

познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие, 

художественно-эстетическое развитие. 

Актуальность проекта: 

Тема проекта «Широкая масленица» является актуальной. Россия 

богата своими традициями, передающимися из поколения в поколение, и 

Масленица – один из самых любимых всеми, народный праздник, 

происходящий в конце зимы, всегда отмечался ярко, шумно и весело, с 

блинами, ярмарками и скоморохами. Масленица навсегда оставляет самые 

светлые впечатления, прививая интерес к историческому прошлому страны. 

В результате реализации этого проекта дети приобретают знания о смене 

сезонов, узнают новые песни, сказки, пляски, игры. У детей формируется 

познавательный интерес, воспитывается эмоциональное, положительное 

отношение к традициям. Ежегодно в нашем детском саду празднуют 

Масленицу. Это самый весёлый, озорной, шумный, любимый народный 

праздник. Вот и этот год не стал исключением, мы праздновали Масленицу 

очень весело. 

Цель проекта: 

Повышение интереса к традициям русского народа (праздник 

Масленица) . 

Задачи проекта: 

Обучающие: 

• Расширять представления детей о русском обрядовом празднике    

  «Масленица»; 

• Познакомить с различными жанрами устного народного творчества. 

 



Развивающие: 

• Развивать коммуникативные способности; 

• Развивать память, мышление, внимание; 

• Развивать интерес к русским народным традициям; 

• Развивать художественно – творческую деятельность путем 

ознакомления с   предметами декоративно – прикладного искусства русской 

культуры. 

Воспитательные: 

• Воспитывать патриотизм, основанный на традициях народа; 

• Формировать любовь к Родине, ее традициям. 

Формы реализации проекта: 

• Беседы по теме; 

• Совместная творческая деятельность; 

• Разучивание закличек, частушек, русских народных песен, игр; 

• Чтение стихотворений, художественных произведений; 

• Тематическое развлечение «Масленица». 

 

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА: 

 

I. Этап - подготовительный (разработка проекта). 

Цель - Постановка мотивации цели и задач по ознакомлению с 

традициями празднования Масленицы. 

Подбор методической и художественной литературы, музыкальных 

произведений, картин и иллюстраций по теме; 

Подготовка информации для родителей о народном 

празднике «масленица»; 

Планирование и проведение занятий, совместной и игровой 

деятельности с детьми; 

Привлечение родителей к участию над проектом «раскроем семейный 

секрет «Как приготовить блины» (обмен рецептами); 



Консультация для родителей «Широкая масленица» 

 

II. Этап – основной. (выполнение проекта). 

Цель: Формирование знаний дошкольников о русской национальной 

традиции встречи весны. 

Социально-коммуникативное развитие 

Беседы о праздниках, традициях русского народа «Что за 

праздник, Масленица?», «Как отмечать Масленицу»; 

Беседа о правилах поведения во время праздника 

Сюжетно-ролевые игры:  

«Семья», «Детский сад», «Магазин», «Кухня», «Мастерская». 

Познавательное развитие 

ООД «Масленица дорогая - наша гостьюшка годовая»; 

Беседы о традициях и обрядах праздника; 

Просмотр электронной презентации «Широкая Масленица» 

(https://infourok.ru/prezentaciya-dlya-starshih-doshkolnikov-shirokaya-maslenica-

3368093.html). Знакомство детей со значением и обычаями праздника: «Как 

встречали Масленицу», «История праздника». 

Видеофильм «Смешарики – Масленица». 

Речевое развитие 

ООД «Здравствуй, Масленица!»; 

Разучивание стихотворений, песенок, потешек, закличек, пословиц о 

зиме, весне, Масленице, «А мы Масленицу дожидались» и др. ; 

Отгадывание загадок по тематике проекта; 

Беседы о сезонных изменениях в природе; 

Дидактические игры «Сплетем венок из предложений», «Что лишнее в 

ряду», «Найди два одинаковых самовара», «На каком музыкальном 

инструменте играет скоморох», «Проведи Аленку к солнышку»,  «Раздай 

блины-проведи линии», «Обведи, на что похож блин». 



Сказки про масленицу: «Солнце и блины», «Как весна зиму 

поборола», «Соломенная масленица», «Крылатый, мохнатый да масленый» (в 

обработке И. В. Карнауховой). 

Чтение русского фольклора, стихотворений о масленице: «Этот 

праздник к нам идет…», «Широкая Масленица» и др. 

Художественно-эстетическое развитие 

Рассматривание репродукции картины Б. М. Кустодиев «Масленица», В. 

И. Суриков «Взятие снежного городка»; 

Разучивание русской народной песни «Ой, блины!», «Прощай 

Масленица!» 

Обучение игре на музыкальных инструментах 

(бубен,ложки,колокольчик) 

Продуктивная деятельность: 

-изготовление куклы «Масленица» 

        

 

 

 

 



-лепка: «Барышня на Масленице» 

                  

 

- Роспись деревянных ложек 

 

     

       Физическое развитие 

Народные подвижные игры: «Ручеек»,  «Лошадки», «Кто быстрее на  

метле», «Блины»; 

Игры-эстафеты «Приготовьте блины»; 

Хороводная игра «Ой блины!»   

Подвижные игры на прогулке «Блины», «Гори-гори ясно»,  



 

III. Этап – заключительный (итоги проекта) 

1. Развлечение «Широкая Масленица». 

 

 

 

                       

2. Создание мини-музея «Масленица». 

 

      



 

3. Оформление ширмы «Масленица» (Приложение 1) 

 

IV. Этап –Четвертый этап. Определение задач для новых проектов. 

1. Продолжать знакомить детей с русскими народными праздниками, 

традициями. 

2. Продолжать формировать любовь к Родин 

 

Ожидаемый результат: 

Дети 

• Умеет поддерживать беседу по вопросам, высказывать свою точку 

зрения; 

• Имеют представление о народных праздниках, играх. 

• Интересуется изобразительной детской деятельностью; 

• С интересом участвует в народных играх, хороводных играх и игре на 

музыкальных инструментах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1. 

Ширма «Масленица» 

 

Масленица – старый светлый праздник, 

Испокон веков любимый на Руси. 

Прочь зима! Весна стучится в двери, 

Каравай ей с солью поднеси! 

 

Надоели лютые морозы, 

Надоела злющая зима.  

Ярче солнца свет, длиннее с крыш сосульки,  

Звон капели. Скоро ли весна? 

 

Масленица – радость на неделю. 

Игрища, потехи, городки. 

Девичьи веселые качели,  

Детвора с припевками, блины!!! 

 

Масленица – это веселые проводы зимы, озаренные радостным 

ожиданием близкого тепла, весеннего обновления природы. Ее встречали и 

провожали с неудержимой удалью. Масленицу в народе всегда любили и 

ласково называли «объедуха», «веселая». Масленица идет, блин да мед 

несет! 

 

Здравствуй, масленица! 

Дай нам маслица! 

Мы блинков тебе горячих напечем –  

Нам метели и морозы нипочем! 

 



Масленица – это время, когда зима встречается с весной. На Руси этот 

праздник встречали песнями, плясками, веселыми играми. 

 

Нынче радуемся мы –  

Нынче проводы зимы! 

 

Этот праздник к нам идет  

Раннею весною,  

Сколько радости несет 

Он всегда с собою!  

Ледяные горки ждут. 

И снежок сверкает, 

Санки с горок вниз бегут, 

Смех не умолкает! 

 

Символом Масленицы являются блины. Круглые, румяные они являют 

собой символ солнца, которое все ярче разгорается, удлиняя дни. Хозяйки 

пекут блины с хрустящей, золотистой корочкой. Ведь блины похожи на 

солнце, а Масленица – это праздник встречи с солнышком. 

 

Солнце круглое, как блин, 

Улыбаясь, светит. 

Рады теплой встрече с ним 

Взрослые и дети. 

 

Как на Масленой неделе 

Собрался честной народ. 

Блинно – сырное веселье 

Солнцем по земле идет! 

 



Каждый день Масленой недели имеет свое название. Понедельник – 

встреча. В этот день Масленицу встречали, наряжали куклу – чучело.  

Ходили друг к другу в гости. 

 

Все заботы бросьте, 

Приходите в гости, 

Прямо к нашему крыльцу 

К нам на Масленицу. 

Убедитесь сами: 

Угостим блинами. 

 

Вторник – заигрыш. Начинались игрища и потехи, возводились снежные 

городки, народ катался на санках, на лошадях. 

 

Масленица, Масленица, 

Зима к лету тянется. 

Там Весна проказница 

Примеряет платьице. 

Масленица, Масленица 

Хороводом дразнится! 

 

Среда – лакомка или сладкоежка. В этот день лакомились круглыми 

горячими блинами. 

 

Масленица без блинов, именины без пирогов, не бывают -  поговорка. 

 

Дома аромат блинов 

Праздничный, чудесный, 

На блины друзей зовем, 

Будем есть их вместе! 



 

Как на Масленой недели 

Из печи блины летели! 

С пылу, с жару, из печи, 

Все румяны, горячи! 

Масленица, угощай! 

Всем блиночков подавай. 

С пылу, с жару – разбирайте!  

Похвалить не забывайте! 

 

4 день – Широкий четверг, разгуляй. С четверга начинали колядовать, ходить 

по дворам, поздравляли хозяев, водили хороводы, пели частушки. 

 

Коляда. Вот приехала Масленица! 

              Сударыня – барыня Масленица! 

              С сыром, маслом и блином, 

              С румяным пирогом! 

 

Пятница – тещины вечерки. В этот день зять идет к теще на блины. 

 

Праздник сегодня особый, старинный. 

Масленицу давно повелось отмечать. 

Пусть будет день этот ярким и длинным, 

Чтобы блинами гостей привечать! 

 

Суббота – золовкины посиделки. В этот день вспоминали умерших, 

провожали зиму, сжигали чучело. 

 

Близится суббота – золовкины угощение 

Вся родня встречается, водит хоровод. 



Праздник продолжается, общее веселье. 

Славно провожает зимушку народ! 

 

Воскресение – прощенный день, целовальник, проводы Масленицы. На 

ледяных горках разводили огонь, чтобы растопить лед, просили друг у друга 

прощение. 

 

А придет прощенный день. 

Нам покланяться не лень, 

Приходите в воскресенье –  

Будем мы просить прощенье. 

Чтоб с души грехи все снять 

 

С чистым сердцем пост встречать! 

 

А мы Масленицу провожали, 

Тяжко – важно по ней вздыхали; 

Ой, ты, Масленица, воротись! 

За белую березку зацепись! 

Думали, будет она – семь годков, 

А она погостила – семь деньков! 

 

Масленица – самый озорной и вкусный весенний праздник. А дети, как 

известно, лучше взрослых умеют радоваться, веселиться, особенно если 

повод для веселья самый блинный праздник – Масленица. 

Ранняя весна, веселое весеннее настроение, общение с друзьями и поедание 

вкуснейших блинов – это лишь малая часть того, что может  нам подарит 

Масленица. 

Чтобы познакомить ребенка поближе с Масленицей и ее традициями, 

выучите с ними стишки и, празднуя, веселитесь от души всей семьей. 



 

Ой, Масленица, протянися! 

Ты за дуб, за колоду зацепися! 

Ой, сказали – нашей Масленице 

Семь годков, 

А всего у Масленице 

Семь деньков.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разучите с детьми             

 

Кот и Масленица. 

 

Кот ходил, сидел, лежал, 

Долго Масленицу ждал. 

Песни пел, шипел, сопел: 

«Не зима, а беспредел»! 

 

Под окошком батарею 

Он теплом кошачьим греет! 

И надеется, что – Вот! 

Побыстрей Весна придет!  



 

Бабушкины блины 

 

Бабушка блины спекла 

Круглые, румяные. 

Масленица к нам пришла  

Гостьею желанною. 

 

Я на Масленицу маме  

И руками и ногами  

Помогала печь блины. 

Небывалой ширины. 

 

Масленица. 

 

Здравствуй, Масленица, годовая,  

Наша гостьюшка дорогая! 

Приезжай на конях вороных, 

На саночках расписных,  

Чтобы слуги были молодые,  

Нам подарки везли дорогие, 

И блины, и калачи 

К нам в окошко мечи!  

 

Пышные гуляния ярмарка венчает 

До свидания, Масленица, приходи опять! 

Через год красавицу снова повстречаем, 

Снова будем праздновать, блинами угощать!  

 



Многие думают, что в последний день масленичной недели сжигают чучело 

масленицы, но нет, не Масленицу сжигают, а Зиму провожают! 

 

В былые времена мужчины и женщины, взяв со своего двора по пучку 

сломы, складывали их в одну кучу, из которой потом всем селом делали 

куклу, наряжали ее "по-бабски" - в яркие юбки, кофты, платок нарядный 

повязывали, да и возили по всему городу в санях, приветствуя и чествуя 

Сударыню-масленицу. А после - сжигали на костре, бросая в огонь блины, в 

качестве поминального кушанья. Детям же говорили, что вся сытная пища в 

костре сгорела, тем самым объясняя им, почему в Великий пост едят только 

постную пищу. 

 

Бывало, вместо чучела масленицы, возили в санях нарядную девушку или 

ярко накрашенную старуху, а в конце праздника вывозили сани за город и 

вываливали "пассажирку" в сугроб под всеобщий смех и улюлюканье, тем 

самым как бы "хороня Масленицу". 


