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Речевое развитие – это индивидуальный психический процесс постепенного 

освоения родного языка и использования его как средства общения и познания. 

Коммуникация – это общение ради передачи определенной информации и 

понимания ее смысла собеседником. 

Общение – это взаимодействие двух и более людей, направленное на 

согласование и объединение их усилий с целью налаживания отношений и 

достижение общего результата. 

 

К началу дошкольного возраста (3 года): 

- ребенок владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов, игрушек; 

- ребенок стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого; 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями и 

подражает им; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинок; стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный отклик на 

различные произведения культуры и искусства. 

 

К завершению дошкольного возраста (7 лет): 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний; может построить речевые высказывания в различных ситуациях общения; 

может выделять звуки в словах; у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в различных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. 

 

В современных реалиях особую важность приобретает коммуникативное 

развитие детей. Всё чаще взрослые стали сталкиваться с нарушениями в сфере 

общения, а также с недостаточным развитием нравственно-эмоциональной сферы 

детей. Это обусловлено чрезмерной «интеллектуализацией» воспитания, 

«технологизацией» нашей жизни. Ни для кого не секрет, что лучший друг для  

современного ребёнка – это телевизор, телефон или компьютер, а любимое занятие – 

просмотр мультиков или компьютерные игры. Дети стали меньше общаться не только 

со взрослыми, но и друг с другом. А ведь живое человеческое общение существенно 

обогащает жизнь детей, раскрашивает яркими красками сферу их ощущений. 



Очень часто наблюдение за ребенком показывает наличие определенных 

нарушений в общении – уход от контактов со сверстниками, конфликты, драки, 

нежелание считаться с мнением или желанием другого, жалобы педагогу. Это 

происходит не потому, что дети не знают правил поведения, а потому, что даже 

старшему дошкольнику трудно «влезть в шкуру» обидчика и почувствовать, что 

испытывает другой. 

 

Цель развития коммуникативных способностей – это развитие 

коммуникативной компетентности, направленности на сверстника, расширение и 

обогащение опыта совместной деятельности и форм общения со сверстниками. 

Коммуникативные способности ребенка развиваются при общении с 

родителями, воспитателями и сверстниками. Общение – это важный фактор 

превращения ребенка в успешного человека. 

Каким ребенок станет в будущем, когда вырастет, зависит от семьи. 

Детская психология выделяет несколько широко распространенных ситуаций 

воспитания, приводящих к коммуникативным проблемам: 

Звездный ребенок – любой поступок этого ребенка вызывает восхищение всех 

членов семьи, которые мгновенно выполняют каждую прихоть любимого чада. Такие 

дети вырастают капризными, изнеженными и остро воспринимают отсутствие 

поклонения со стороны других людей. 

Паинька детка – в этом случае родители ожидают от ребенка в первую очередь 

соблюдение внешних приличий и мало интересуются внутренней жизнью малыша. 

Таким образом, с самого раннего возраста нормой поведение становится лицемерие. 

Трудный ребенок – он создает хлопоты, за что и получает бесконечные 

наказания, которые деформируют неокрепшую психику. 

Золушка – этот ребенок старается угодить, но поощрение получают другие дети 

или взрослые. В итоге ребенок вырастает неуверенным и завистливым. 

Немаловажным фактором, влияющим на развитие коммуникативных 

способностей ребенка является психофизиологические и наследственные заболевания. 

Если у родителей есть подозрения о наличии у ребенка каких-либо проблем в 

общении или поведении, то необходимо обратиться к специалисту. 

Только детский психолог способен установить причину коммуникативных 

проблем и найти пути и способы их преодоления. 

 

Рекомендации родителям по коммуникативному развитию дошкольников 

1) Способствовать созданию атмосферы доверия, понимания, уважения в семье, 

путём создания ситуации доверительного, откровенного общения с ребенком и между 

собой; 

2) Стараться быть для ребенка примером позитивного (конструктивного) 

общения: адекватно реагировать на различные ситуации, правильно проявлять своё 

отношение к чему-либо и к кому-либо, эмоционально откликаться на ситуацию, 

показывать верные подходы к решению проблем различного рода, показывать 

способы разрешения конфликтов; следить за своими жестами, выражениями, 

мимикой, пантомимикой, уметь слушать и слышать и т. д.; 

3) Активизировать детей к знакомству и взаимодействию со сверстниками, 

учить дружить, ценить своих друзей, проявлять инициативу в различных видах 

деятельности; 



4) Развивать у ребенка организаторские способности (в 1-ю очередь, в игровой 

деятельности); 

5) Уметь организовывать свободное время и совместный с детьми досуг 

(семейные и другие праздники, походы, прогулки, посещение театров, музеев, 

выставок, концертов, фестивалей, клубов детского творчества, кружков, секций); 

найти общие семейные интересы и увлечения (коллекционирование, спорт, 

творчество); 

6) Учить детей занимать разные позиции в общении (позицию лидера, 

подчиненного, заинтересованного, организатора, инициатора, наблюдателя); 

7) Развивать у детей мимику, выразительность движений, выразительность 

речи (через игры «Изобрази слово», «Изобрази настроение» и т.п., выразительное 

чтение сказок, стихотворений и рассказов детям, использование и разучивание 

поговорок, чистоговорок, скороговорок, расширять и активизировать словарный запас 

детей); 

8) Развивать волевые качества характера у детей (терпение, умение выслушать 

до конца, целеустремленность, умение закончить начатое) через игры, поручения; 

9) Способствовать формированию адекватной самооценки ребенка (не унижать, 

ругать только за поступок, не сравнивать с другими детьми, замечать положительные 

изменения в поведении ребенка, одобрять его начинания, хвалить за какие-либо 

достижения, за старание); 

10) Быть ребенку другом (делиться с ним своими проблемами и неудачами, 

радоваться своими и его успехами вместе); 

11) Учить ребенка отстаивать своё мнение и уважать мнение других; 

12) Учить детей правилам этикета (говорить «волшебные» слова, соблюдать 

правила поведения за столом, на улице, правилам поведения со взрослыми. 

Эффективности проводимых мероприятий по развитию навыков общения у 

дошкольников способствует создание атмосферы сотрудничества и партнерства. 

Целенаправленные педагогические приёмы позволяют развивать у детей 

коммуникативные, речевые умения, культуру общения, познавательные интересы, 

творческую активность, воображение, открытость, доброжелательность. 

Формирование коммуникативных качеств – важное условие нормального 

психологического развития ребенка. От того, как сложатся отношения ребенка в 

первом в его жизни коллективе, то есть группе детского сада, во многом зависит 

дальнейшее социальное и личностное развитие, а значит и его дальнейшая судьба.  



Речевые игры по дороге в детский сад 

 

Сегодня занятость на работе не позволяет многим родителям уделять 

достаточное количество времени воспитанию и развитию детей. Чтобы это 

получалось, необходимо использовать каждую свободную минуту. Предлагаю вашему 

вниманию интересные и занимательные речевые игры, которые будут 

способствовать развитию речи ребенка, пока вы добираетесь до детского сада или 

возвращаетесь домой. Лучше развивать речевые навыки в свободном общении с 

ребенком, в творческих играх. Дети, увлеченные замыслом игры, не замечают того, 

что они учатся, хотя им приходится сталкиваться с трудностями при решении задач, 

поставленных в игровой форме. Данные речевые игры способствуют развитию речи, 

обогащения словаря, внимания, воображения ребенка. С помощью таких игр ребенок 

научиться классифицировать, обобщать предметы. Для достижения положительного 

результата, необходимо играть ежедневно. 

Играть и заниматься с ребенком можно не только за столом дома, но и по пути в 

детский сад. Уважаемые родители, превратите дорогу в детский сад в игру 

познавательную, развивающую, интересную как для Вас, так и для вашего ребенка. 

Игру, которая поможет пробудить его речь и мысли. 

Игра «Кто или что может это делать?» (систематизация словаря) 

Взрослый называет действие, а ребенок подбирает предметы. Например, слово 

идет, ребенок подбирает девочка идет, мальчик идет, кошка идет, снег идет и т. д. 

Подберите слова к глаголам стоит, сидит, лежит, бежит, плавает, спит, ползает, 

качается, летает, плавает… 

 

Игра «Что на что похоже» (развитие связной монологической речи, развитие 

творческих способностей ребенка) 

Ребенку предлагается подобрать похожие слова (сравнения) 

Белый снег похож на (что) 

Синий лед похож на… 

Густой туман похож на… 

Чистый дождь похож на… 

Блестящая на солнце паутина похожа на… 

День похож на… 

 

Игра «Что для чего» (активизация в речи сложных слов) 

Взрослый предлагает вспомнить, где хранятся эти предметы. 

хлеб – в хлебнице, 

сахар – в сахарнице, 



конфеты – в конфетнице, 

мыло – в мыльнице, 

перец - в перечнице, 

салат – в салатнице, суп – в супнице, 

соус - в соуснице и т. д. 

 

Игра «Говорим и думаем» (закрепление многозначности слова) 

Иногда мы говорим одинаковые слова, но думаем о разных предметах. Найдите 

в стихотворении слова, которые звучат одинаково. 

В чужой стране, в чудной стране, 

Где не бывать тебе и мне, 

Ботинок с черным язычком 

С утра лакает молочко. 

И целый день в окошко 

Глядит глазком картошка. 

Бутылка горлышком поет, 

Концерты вечером дает. 

И стул на гнутых ножках 

Танцует под гармошку. (И. Токмакова) 

Вспомните, применительно к каким предметам используют слова: ручка, коса, 

ключ, глазок, ножка, язычок… 

 

Игра «Вместе веселей» (систематизация словарного запаса.) 

Добавь одно слово, которое подходит к двум словам. 

Мама, сын (дочь) – что делают? 

Летит, клюет – кто? 

Дерево, цветы – что делают? 

Сидит, стоит – кто? 

Кошка, собака – что делают? 

Льется, журчит – что? Шумит, дует – что? 

Дождь, снег – что делают? 

 

Игра «Ты идешь, и я иду» (закрепление в речи глаголов с разными приставками) 

Ты выходишь, и я выхожу, ты обходишь и я обхожу и т.д. (подходить, заходить, 

переходить) Можно по аналогии использовать глаголы ехать, лететь. 

 

Игра «А что, если…» (развитие связной речи и мыслительных процессов) 

Взрослый начинает фразу, ребенок заканчивает. А что произошло, если бы не 

было ни одной машины… А что произошло, если бы не было птиц… А что 

произошло, если бы не было конфет… А что бы произошло, если бы было все вокруг 

твоим… (И т. д. возможно придумать различные варианты). 

 

Игра «Как можно…» (расширение и активизация словаря) 

Взрослый спрашивает: «Как можно играть?» Ребенок отвечает: «Весело, 

интересно, громко, дружно…» Другие вопросы: - Как можно плакать? (Громко, тихо, 

жалобно, горько) - Как можно мыть посуду? (Хорошо, плохо, чисто, быстро) - Как 

можно пахнуть? (Приятно, вкусно, аппетитно, нежно) - Как можно быть 



одетым? (Аккуратно, небрежно, модно) - Как можно смотреть? (Ласково, зло, 

внимательно) 

 

 «Отгадай предмет по названию его частей» Кузов, кабина, колеса, руль, фары, 

дверцы (грузовик). Ствол, ветки, сучья, листья, кора, корни (дерево). 

 

«Отгадай, что это» Отгадывание обобщающего слова по функциональным 

признакам, по ситуации, в которой чаще всего находится предмет, называемый этим 

словом. Например: Растут на грядке в огороде, используются в пищу (овощи). Растут 

на дереве в саду, очень вкусные и сладкие. Движется по дорогам, по воде, по 

воздуху…. 

 

«Назови лишнее слово» Взрослый называет слова и предлагает ребенку 

назвать «лишнее» слово, а затем объяснить, почему это слово «лишнее». - шкаф, 

кастрюля, кресло, диван; пальто, шапка, шарф, сапоги, шляпа; слива, яблоко, помидор, 

абрикос, груша …. 

 

Игра «Один –много» (образование множественного числа существительных) : 

сорока – сороки, берёза- берёзы, машина -машины 

 

Игра «Назови ласково» (упражнение в словообразовании) :синица – синичка, 

кошка-кошечка…. 

 

Игра «Какой? Какая?» Подобрать как можно больше признаков к 

предмету (согласование прилагательных с существительными) : лиса (какая…, белка 

(какая, заяц (какой…. 

 

Уважаемые родители, превратите дорогу в детский сад в игру познавательную, 

развивающую, интересную как для Вас, так и для вашего ребенка. Игру, которая 

поможет пробудить его речь и мысли. 


